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Clanek je trodelen: v prvem delu (Lidija Butina) je predstavljen zdaj Ze tradicionalen vsakoletni literarni
dogodek na Srednji zdravstveni Soli Ljubljana, poimenovan Knjizna infuzija, katerega osnovni namen je pri
dijakih, bodocih zdravstvenih delavcih, spodbujati branje in razvijanje bralne kulture tudi z neposrednimi
srecanji in pogovori z literarnimi ustvarjalci; drugi del (Andreja Prebil) s predstavitvijo knjige Cas nesmrtnosti
Alojza Thana oriSe medicinsko-eticno problematiko, tematizirano v njej, in tako uvodno intonira naslednji
del; tretji del (Lidija Butina) prina$a zapis o leto$nji Knjizni infuziji v aprilu, katere gost je bil avtor knjige
Cas nesmrtnosti, zdravnik dr. Alojz Than, in povzema avtorjeve intervjujske komentarje k medicinsko-eti¢ni

problematiki knjige.

KNJIZNA INFUZIJA — NAS ZE
TRADICIONALNI SOLSKI PROJEKT
(Lidija Butina)

Spodbujanje branja in razvijanje
bralne kulture se na Srednji zdra-
vstveni Soli Ljubljana udejanja ne
le pri pouku, ampak tudi pri razlic-
nih Solskih dejavnostih. Vsakoletna
sreCanja z znanimi in branimi slo-
venskimi knjizevniki je najprej
organizirala in vodila prof. Silva Ka-
stelic, ravnateljica 3ole.

Literarna srecanja potekajo na 3oli
od samega zacetka — pravzaprav so
nasa tradicija. Tako smo gostili ze
Stevilne znane in priznane sloven-
ske ustvarjalce, kot so: Zorko Sim¢ic,
Feri LainScek, Tone Pavcek, Tone
Kuntner, Berta Golob, Alojz Ihan in
Stevilne druge. Nekatere izmed njih
smo povabili na Solo v sklopu projek-
ta Povabimo besedo, ki ga je vodilo
Drustvo slovenskih pisateljev, ostale
na lastno pobudo. Vsa sretanja so
pripravili in vodili dijaki v sodelova-
nju z mentorico.

Letos Ze cCetrto leto zapored nada-
ljujemo serijo srecanj z aktualnimi
slovenskimi knjizevnimi ustvarjalci
na nasi Soli z imenom KnjiZna infuzi-
ja. Poimenovanje Knjizna infuzija je
nastalo spontano na podlagi razmi-
slekov o tem, da bodoc¢i zdravstveni
delavci Se kako potrebujejo zapisano
literarno besedo za osebno in poklic-
no rast, kot izkusnjo, ki razsvetljuje
svet, ljudi in medcloveSke odnose ter

Poimenovanje Knjizna
infuzija je nastalo
spontano na podlagi
razmislekov o tem,
da bodoc¢i zdravstveni
delavci Se kako
potrebujejo zapisano
literarno besedo za
osebno in poklicno
rast, kot izkusSnjo, ki
razsvetljuje svet.

krepi komunikacijske ve$¢ine na rav-
ni vsebine in jezika.

»Sam trdno verjamem, da je nam
vsem potrebno krepiti zavest o po-
trebi knjige, naSe, leposlovne in
druge, tuje, ki naj bo dobra brv za

potovanje po svetovih duha in za

pretakanje idej v razlicnosti clove-
Skih nravi in podob sveta, krepiti
braino raven in se bolj in bolj vracati
tudi v dobi drugac¢nih komunikacij
v aktivni dvogovor s knjigo, ker je
to tudi vracanje od zunanjih deko-
racij in videzov in povrsnosti k sebi."
(Tone Pavcek)

Prvo Knjizno infuzijo sva prof. Na-
tasa Spindler in prof. Lidija Butina
z dijaki pripravili v S3olskem letu
2014/15, in sicer je na Solo prisla
mladinska pisateljica, profesorica
slovenscine, Irena Velikonja. Z dijaki
se je pogovarjala o temah iz svojih
romanov: mladih, prijateljstvu, dru-
Zini, odraScanju, 3oli in podobno.

Razkrila nam je nekaj podrobnosti iz
svojega intimnega, druZinskega Zzi-
vljenja, pa tudi o pisanju, knjigah in
odnosu do zivljenja nasploh. Njeni
romani se vedno koncajo s srecnim
koncem, ker verjame, da na koncu
vsake Zivljenjske zgodbe vedno zma-
ga dobro. Rekla je, da se je imela pri
nas res lepo.

V naslednjem Solskem letu smo go-
stili pisatelja Gorana Vojnovica, ki
se rad predstavlja kot fuZinski fant,
otrok priseljencev, koSarkarski nav-
duSenec, a je mnogo vec¢ kot to.
Pisatelj, scenarist, reziser, kolumnist
.. Clovek s Sirino. Napisal je tri roma-
ne, ki so med seboj tako zelo razli¢ni.
Dijaki in ucitelji, njegovi bralci, smo
komentirali, da je vedno boljsi.
Spregovoril je o svojih Zivljenjskih
izkus$njah in o pisanju, njegov zadnji
roman pa govori o univerzalni temi
- 0 ljubezni. Dijaki so ga spoznali z
malo drugacne plati, ne samo kot
ustvarjalca romana in filma Cefurji
raus. Globoke misli o medcloveskih
odnosih so ostale.

Lani je bila gostja na Knjizni infuzi-
ji pisateljica Aksinja Kermauner, ki
piSe priljubljene mladinske romane,
ukvarja pa se veliko tudi s slepo in
slabovidno mladino. Brali smo nje-
ne romane o odrascanju, dijaki pod
mentorstvom prof. NataSe Spindler
pa so izdelali plakate z motivi iz
romanov pisateljice Aksinje Kerma-
uner.
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Letos je bil gost na nasi Knjizni
infuziji pesnik, pisatelj, esejist in
zdravnik Alojz Than.

Naj nas v zapis o naSem srecanju z
njim, ki je v tretjem delu pricujocega
prispevka, uvede najprej predstavi-
tev avtorja in njegovega literarnega
ustvarjanja, zlasti najnovejse knjige
Cas nesmrtnosti, ki je bila v ¢asu
nasih priprav na srecanje z avtor-
jem priporofeno branje za nase
dijake: vodila jih je v razmislek
glede Stevilnih zahtevnih vprasanj
in dilem, ki jih to knjizno delo od-
pira; po tej uvodni intonaciji sledi
zapis intervjujskega pogovora z
avtorjem na nasi leto$nji Knjizni
infuziji, ki prinasa avtorjeve neposre-
dne komentarje k medicinsko-eti¢ni
problematiki knjige, h katerim smo
ga povabili z intervjujskimi vprasa-
nji.

ALOJZ IHAN — CAS NESMRTNOSTI
(Andreja Prebil)

Alojz Than je zdravnik, specialist kli-
ni¢ne mikrobiologije, redni profesor
mikrobiologije in imunologije na
Medicinski fakulteti. Znan je tudi kot
pesnik, pisatelj, esejist, pisec ¢lan-
kov, kolumn, urednik revij. Je avtor
strokovnih knjig, kot je na primer
Do odpornosti z glavo, pesniskih
zbirk, romanov (Hvalnica resnjemu
telesu), esejev (10 bozjih zapovedi,
Drzavljanski eseji) ter prejemnik
razlicnih nagrad (npr. PreSernovega
sklada za knjigo Srebrnik).

Ihan se je Ze v knjigi Hvalnica resnje-
mu telesu posvetil »telesu«, njegovi
krhkosti, minljivosti, njegovi mej-
nosti, pa tudi podvrZenosti biologiji
(tj. staranju in hormonom). Tako v
tej knjigi, kot tudi v knjigi Cas ne-
smrtnosti, spoznamo, da ima na$
organizem Se en vidik, tj. duhovni in
duSevni. V prvi knjigi je duh gibalo
na poti sprememb, tudi k ozdravitvi,
v drugi pa je dusa tista, ki edina, po
nasi smrti, ostane.

Clovek si, tako kot neko¢ babilonski
junak Gilgames, Zeli dose¢i nesmr-
tnost. Njega edinega v naravi lahko

preveva groza, ko se zazre minljivo
telo, v propad njega samega. Neka-
teri trdijo, da je Zelja po nesmrtnosti
povsem bioloska, delo nasih sebi¢nih
genov, ki hocejo preziveti. Drugi me-
nijo, da je Zelja morda zrcalna slika
narave, v kateri lahko opazimo vse
prisotno in vedno obnavljajoco se
voljo do Zivljenja, trud po biti, osta-
ti, ziveti. Ihan je mnenja, da so prav
religije umestile ¢lovekovo zmozZnost
zrcaljenja v kategorijo vecne duse.
Clovek lahko samega sebe vidi, pro-
jicira, zrcali v prihodnost, v nek drug
Cas in tudi prostor. In to je njegova
strast, piSe Ihan, pa tudi bolecina, saj
se ravno zaradi tega ove svoje minlji-
vosti; Kkajti sluti, da je — nesmrtnosti
- ne more doseci. Pa je resni¢no ne
more?

V knjigi Cas nesmrtnosti Ihan opisu-
je in razpravlja o nacinih, metodah,
s katerimi bi dosegli nesmrtnost te-
lesa, ter tudi o tem, zakaj si Clovek
sploh Zeli biti nesmrten, veCen. Za
hip torej zaprite oci in si predstavljaj-
te, da bi v tem trenutku nastopila
nesmrtnost. Kako bi se svet spreme-
nil? Alojz Ihan piSe: »Ni¢ ve¢ ne bi
delovalo. Najbolj normalna dejstva
bi bila obrnjena na glavo. Zivali ne
bi vec znale hoditi, rastline ne bi zna-
le rasti, vecina kisika bi pobegnila v
stratosfero. Zivljenja zelo hitro po
spremembi ne bi bilo vec.« Toda ta,
medicinsko in tehnolosko asistirana
nesmrtnost, ne ogroza samo clove-
kovega fizicnega preZzivetja, ampak
tudi eticnega. Kajti v prvi vrsti gre
za nesmrtnost telesa (ne duha — IThan
pravi, da v to nih¢e ve¢ ne verjame),
za nesmrtnost nase materije, ki je
bila neko¢ zapisana
propadu. NaSemu
telesu pa se, ko ga
hocemo ustvariti vec-
nega in popolnega,
pribliZujemo  pred-
vsem s tehnologijo.
Ihan pise, da s tehno-
logijo  ¢lovekovemu
Zivljenju odvzamemo
dejavnik nakljucja -
skuSamo  nadzirati
vse: zacCetek Zivljenja,
samo zivljenje in nje-

Than piSe, da
s tehnologijo
¢lovekovemu Zivljenju
odvzamemo dejavnik
nakljucja - skusamo
nadzirati vse: zacetek
zivljenja, samo Zivljenje
in njegov konec. Prav
na teh mestih pa se
pojavijo temeljna
eticna vprasanja.

gov konec. Prav na teh mestih pa se

pojavijo temeljna eticna vprasanja

— vprasanja, ki so se mi ob branju

knjige stalno zastavljala:

e Zakaj je nam je staranje postalo
odvec, zlo, proti katerem se je po-
trebno boriti?

e Zakaj postajamo druzba, ki hoce
smrt zanikati - death denying so-
ciety?

* Kaj za cloveka pomeni ukvarjanje
zgolj z njegovim telesom, z dose-
ganjem njegove popolnosti? Tu
lahko navedem nek citat zdravni-
ce U. Lunder, ki je navedla govor
neke zvezde: »To, kar gledate, je
visoko vzdrzevano telo. Zakaj? Ker
sem hodeCa medicinska jama.«
Tudi Ray Kurzweil, eden izmed
Googlovih direktorjev, ki je stra-
sten privrZzenec ideje o doseganju
nesmrtnosti, in ima pri svojih 67
letih Ze nekaj desetletij skrbno
nacrtovan zivljenjski slog z vsemi
mogocimi preventivnimi pregledi
in dejavnostmi ter prehranskimi
rezimi, ki glede na medicinska
spoznanja prispevajo k dolgoZivo-
sti.

* Kako se ob doseganju, Zelji po
nesmrtnosti spreminja na$ po-
gled na Zivljenje? Npr. Ze to, da
nekateri trdijo, da smrt ni (vec)
biolosko dejstvo, da je njeno pri-
znanje odraz nase strahopetnosti,
pasivnosti, beg pred tehnoloskimi
inovacijami. Mar res? Ihan pise, da
je umetnost prav to sprejetje nase

.minljivosti, mo¢ izpustiti odtekajo-
Ce se zivljenje; je nasa svojevrstna
svoboda - da sprejmemo smrt kot
del Zivljenja in je ne zanikamo.

* In na koncu 3e temeljna past, ki

nam jo nastavljajo

tisti, ki nas Zelijo
prepricati, da se

v doseganju ne-

smrtnosti skrivajo

pomembni evolu-
cijski koraki nase

vrste: Ali ne vidi-

mo, da so izreki,

kot so »Look vyo-
ung, feel young,
live young« samo
del trzne logike,
ki nas vsakodnev-
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no secira na trzne nise: kako biti
dober, popoln stars, kako otrokom
zagotoviti ¢im boljSe otrostvo,
kako si izbrati ustrezen Zzivljenjski
stil, kako izbrati primerno prehra-
no, kako izkoristiti prosti ¢as, kako
in s kom delati na sebi, da bi po-
stali ¢im boljsa verzija sebe, kako
se izogniti staranju itd. In to vse
seveda - s produkti, s trenerji, z
nakupi, s tehnologijo. Nekdo oci-
tno pri tej logiki veliko zasluzi.

S cedalje vecjim tehnoloskim po-
seganjem v Clovekovo telo se lahko
nasa pot, namesto navzgor, obrne
tudi navzdol. Kot piSe Ihan: Dikta-
tura druzbe, da moramo ves cas
dosegati 100 % optimalnost, funkci-
onalnost, idealnost, poriva staranje,
smrt in umiranje stran, ju tabuizi-
ra; s tem zanikanjem pa si clovek
prepreCuje potovanje v lasten mir,
namesto tega lahko
potuje v pekel. Kajti
zivljenje, ki podleze
necimrnosti, da s
pogledom obcudu-
je samo sebe, lahko
tvega svoje lastno
_ pogubljenje. Thanova knjiga nam
poleg vseh opisov moZnega dosega-
nja nesmrtnosti nastavlja tudi eti¢no
ogledalo: Mar resni¢no smemo stori-
ti vse, kar lahko?

APRIL 2018: KNJIZNA INFUZIJA Z
ALOJZOM IHANOM
(Lidija Butina)

V sredo, 18. aprila, natan¢no ob
13.15 je priSel k nam na Srednjo
zdravstveno Solo Ljubljana gospod
Alojz Ihan. Ravno s predavanja, kljub
obveznostim in nujnim pogovorom
po mobitelu, si je vzel nekaj casa za
pogovor predvsem o knjigi Cas ne-
smrtnosti, ki smo jo z zanimanjem
prebirali pred njegovim prihodom.
Cuteca dusa poeta pa je ostala bolj
ali manj skrita v zapisani besedi, saj
se je v pogovoru razkril predvsem
zdravnik.

Z avtorjem, nasSim gostom, smo se
pogovarjali o naslednjih temah:

* .. 0 podaljSevanju Zivljenja in

S tem zanikanjem pa e
si ¢lovek preprecuje
potovanje v lasten mir,
namesto tega lahko
potuje v pekel.

Vabilo

s tem povezani danasnji druz-
beni stiski: V Casu nesmrtnosti
ste zapisali, da
podaljSevanje
Zivljenja je ge-
nerator izjemne
druzbene stiske. V
cem je druzbena
stiska danes dru-
gacna od tiste v ¢asu, ko ste bili
vi v srednji $oli? Lahko predsta-
vite sebe v nasih letih kot dijaka,
najstnika z vsemi svojimi pred-
stavami, nacrti, sanjami v stiku
z realnostjo?
Ja, ... ne morem. Ne morem pri-
merjati sebe kot
dijaka v vasih
letih z vami. Lah-
ko recem le, da
imam jaz najlep-
Se spomine na
tista srednjeSol-
ska leta: clovek,
dijak, ki mu je
bilo wvse super.
Ne bi pa se znal
primerjati z vami, Se glede tiste
osnovne CcloveSkosti ne - kako
druzbo dozivlja-
te vi in kako sem
jo dozivljal jaz:
meni se zdi, da je bilo vse zelo
»fajn«. Ampak to so osebna dozi-
vljanja, ko si v svoji kozi - sploh
pa kot mlad dijak doZzivljas druzbo

Ne morem primerjati

sebe kot dijaka v vaSih  tnosti sem zacel

letih z vami. Lahko pisat  ob

recem le, da imam jaz
najlepse spomine na

tista srednjeSolska leta:
clovek, dijak, ki mu je

bilo vse super.

Tako je pac - gre za
nekaj »firme.

samo posredno. Zdaj bi tukaj lah-
ko predaval, kaksna je bila druzba
in druzbena stiska takrat in ka-
kSna je danes, to pa nima zveze
z dozivljanjem samega Zivljenja.
Tako da se to raje ... ne vem ... ne
upam primerjati.

.. 0 nesmrtnosti in placilu za
nesmrtnost: V Casu nesmr-
tnosti pravite, da je placilo za
nesmrtnost predvsem placilo za
nesmrtnost podjetja. Ali danes
Se vedno velja Kosovelov para-
doks, da je gnoj zlato in zlato
gnoj? S ¢im svoj odgovor ute-
meljujete?

Knjigo Cas nesmr-

znani
zgodbi o zamrzo-
vanju ljudi in glav.
Tako je pac¢ - gre
za nekaj »firme. Eno
od teh sem malo
bolj opisal. Za Cetrt
milijona  dolarjev
ponujajo, da ¢e podpises z njimi
sporazum, te potem, ko ti ne kaze
ve¢ najbolje, zamr-
znejo v tekocem
dusiku, z mislijo, da
bi te spet reinkarnirali, spet o0zi-
vili potem, ko se bo dalo izvesti
takSne medicinske posege, da bi
lahko clovek spet ozivel. Polovica



moje knjige se ukvarja s temi me-
dicinskimi zvijacami, s katerimi se
dejansko marsikaj od tega, kar se
obljublja, da uresniciti — opisuje
pac opisuje tisto realno podaljse-
vanje Zivljenja, ki smo mu prica.

Iz publike: Toliko jih je pa le Ze na
seznamdu ...

Cloveku, ki mu je ¢etrt milijona samo
en odstotek njegovega premozenja,
je pravzaprav to en »5tos«, da se vpise
na seznam — ¢e pa lahko kupi ferari-
ja za 200 tisoc€. Saj tudi mi kupujemo
dojenckom mati¢ne krvne celice iz
popkovnice, pa je isto »Stos«. Ce se
izrazim, malo cini¢no: veliko ljudi
ima Ze veliko “teh punck in posteljic
in raznoraznih daril”, pa hoce kupiti
nekaj vrednega, zato se dogovori s
firmo, ki “dela” popkovnicno kri, da
jo zamrzne - ampak ne poznam niti
enega, ki bi mu to koristilo. Se pravi,
da je to pravzaprav
kupovanje  geste,
ne necesa, kar ima
v resnici vrednost,
ki se jo da oceniti.
- Saj pravim: cetrt
milijona je za nekatere veliko, za ne-
katere pa niti ne ...

Zamrzovanje je primer za mobil-
nost, to ni neka atomska fizika. To
je podaljSevanje Zivljenja na ta na-
¢in, da se skusa €loveka in mozgane
zamrzniti: posamezni elementi teh
tehnik obstajajo, saj se danes, na
primer, zarodki mnozicno zamrzuje-
jo. Ce nekdo ne more imeti otroka
zdaj, zamrzne zarodek in ga ima
Cez deset let. V nekaterih primerih
je to cisto terapevtsko in zelo upra-
viceno. Ce ima dekle raka, ki ga je
treba obsevati, se je vCasih morala
sprijazniti s tem, da ne bo mogla
imeti otrok, danes pa da zamrzniti
jajéne celice. Se pravi, stvari se danes
delajo in uspejo, sploh ni vprasanje,
da ne bi uspele. Toda zamrzniti en
zarodek ali pa enega »Crvickac je ne-
kaj drugega kot pa zamrzniti tkivo,
ki ima nekaj kilogramov, ker so pac
zakoni fizike taki, da stvari ne mores
zamrzniti na ta nacin, da jih samo
pogledas in zmrznejo, ampak se to

Se pravi, da je to
pravzaprav kupovanje
geste, ne necesa, kar
ima v resnici vrednost.

dela pocasi in vmes se teh postopkov
Se ne da tako kontrolirati, da se ne
bi sproti unicevale celice, ki nimajo
vec kisika. Problem je v tem, da vecje
gmote ne moremo tako zamrzniti,
da bi v hipu zmrznila, kar pomeni,
da ostajajo Se Zive celice, ko je okrog
Ze zamrznjeno, in tiste potem ne
morejo vec Ziveti, ampak propade-
jo: in ko to gmoto odmrznes, potem
tisto ni vec¢ Zivo, ampak samo Se sku-
paj pade. Tako do danes Se nikomur
niti miske ni uspelo
zamrzniti, kar po-
meni, da stvar ne
deluje.

* .. 0 ljubezni:
Zapisali ste: Lju-
bezen je ena osnovnih prilagoditev
nase vrste. ... Ljubezen je nevidni
organ, cudezna lovka, ki nam omo-
goc¢a ustvarjalno zdruZevanje s
soljudmi. Ta organ je sestavljen iz

izjemno mocne po-

trebe, da ljubimo.

Brez njenega zado-

voljevanja umiramo

v sebi, je nas obstoj v

oCeh narave brez po-

mena. Zato moramo nenehno ljubiti
od takrat, ko prvic¢ zagledamo svet.

Imate recept, kako najti pravo

ljubezen?

Glede na leta, v katerih smo, ga vi
poznate zanesljivo bolj.

» ... tudi o negotovosti, strahovih:
Govorite o nevihtah strahov v
sodobnem svetu. Cesa se vi naj-
bolj bojite? Smrti?

Niti ne. Najvecji strahovi so v otro-
skih letih. Pa tisti strah tik pred
smrtjo. Se spomnim, da sem se
vCasih zbujal, pa sam nisem vedel,
zakaj, od kod ta strah. Konkretno,
umiranja in smrti sem se najbolj
bal kot Student
na  medicinski
fakulteti. Pri
vsakem poglav-
ju sem »letel« v
kaksno ambu-
lanto, v strahu,
da imam tisto
zadevo, o kateri

Tako do danes Se
nikomur niti miske ni
uspelo zamrzniti, kar

pomeni, da stvar ne
deluje.

Pri vsakem poglavju
sem »letel« v kakSno
ambulanto, v strahu,
da imam tisto zadevo,
o kateri sem bral ...
kot »medicinec« sem se
strasno bal marsicesa.

sem bral ... kot »medicinec« sem
se strasno bal marsicesa: malo
zaradi tega, ker te nek patoloski
proces, v katerem se znajdes prvic
in nimas seveda nobene prakse,
fascinira — drugace je seveda, ko
kot zdravnik vidi$ Ze sto takih pri-
merov.

To je tako, kot ko vidi$ jurcka Ze sto-
ti¢ in nisi ve¢ fasciniran, dokler pa
»CitaS« priro¢nik in v gozdu dejan-
sko prvic vidis neko
gobo, pa pravza-
prav ne ves, ali je
“tista lisa” v priroc¢-
niku nujna na tej
gobi ali je to prav-
zaprav nekaj, kar je
ilustrator kar tako naredil - in iS¢es
tisto liso. — Zato, ¢e nimas izkuSenj,
recimo s tem, kaj je limfom, potem
se ti zdi vsaka bulica, ki jo zatipas,
sumljiva: “Lahko bi bila limfom - ali
ne bi bilo mogoce dobro punktira-
ti?” Skratka, kot »medicinec« sem
imel strahove, saj kot neizkuSen ni-
sem vedel za veliko teh nevarnosti,
za katere sem tedaj izvedel vsak dan
kot po dnevnem redu; po drugi stra-
ni pa je tudi res, da se mlad clovek
boji necesa nedozivetega. Scasoma
prides v leta, ko se ti zdi, da je tok
Zivljenja tak, kot je, in da ni tako
grozno, Ce “te zmanjka“. Kot mla-
demu se mi je to zdelo precej bolj
tragicno. ... Dejansko pa je res manj
tragi¢no, ¢e ima infarkt nekdo v mo-
jih letih, kot e avto povozi nekoga v
vasih letih. Torej je dejstvo.

... 0 najvecjih tabujih sodobne
slovenske druzbe: Kaksen je vas
odnos do tabujev? Je v medicini
tudi kaj tabujev?

V¢asih je bil hud tabu to, da se ne-
kako ni smelo govoriti o lastnini.
Ni se smelo reci, da nekdo ima ne-
kaj oz. nima necesa.

Danes je obratno. O

tem se vse veC govo-

ri. — Smrt pa ni tabu
samo slovenske
druzbe, to je tabu

v vseh druzbah. Do

neke mere je vsak

tabu zdrav. Tabu na



Do neke mere je vsak
tabu zdrav.

nek nacin usmeri podrocje, v kate-
rem se kot druzbena bitja gibamo,
usmerja, kaj se pogovarjamo, o
Cem premisSljujemo. Tabu je ve-
dno potreben tam, kjer je za nas
kaj silno pomembnega in drazece-
ga, ni pa funkcionalno, da bi se o
tem kar nenehno pogovarjali. Na
primer: Imate nekaj takega, kar bi
veliko ljudi vznemirjalo, kadar pa
smo v druzbi kot druzbena bitja,
ne bi bilo funkcionalno, da bi to
svoje vznemirjenje nenehno vple-
tali v vsak sestanek, na primer ...
saj bomo itak vsi umrli ... pustimo
adaptacijo te Sole ... saj bomo itak
Cez dve leti nehali hoditi v Solo ...
pustimo to ...

Iz publike: ... zakaj bi se torej ugili ...

Ja, se pravi, da imajo tabuji svo-
jo funkcijo. Je pa problem, Cce
tabuji preve¢ zapirajo druzbeni
prostor. Slovenci smo mogoce malo
preve¢ nagnjeni k takSnemu biro-
kratizmu ... ko smo taki, se ¢utimo
kot skupnost, mislimo, da bi morali
vsi zelo podobno cutiti in misliti -
to je za marsikaj dobro, ampak ce se
“Cutimo prevec skupaj”, si v zakono-
daji velikokrat stvari tako urejamo,
da mora biti “Cisto vse urejeno”.
Se pravi, Ce ni natan¢no zapisano,
kako je treba »Spricat« 3olo, potem je
grozen greh, ¢e nekdo najde nacin,
da »$pricac. In tedaj ni dovolj, da se
tistega, ki »$prica« 3olo, pa¢ poklice
in mu rece: »Daj, meni se zdi, da si
ti Sprical 30lo.« Ne, potrebujemo vse
postavke, Ki jih je treba preveriti, kaj
je »3pricanje« in kaj ni, ceprav je to
tako banalen primer, da se ga ne
splaca omejevati s pravili, saj tisti, ki
je ucitelj, dobro ve, kaj je in kaj ni
izogibanje pouku.

Seveda, tudi v medicini so tabuji:
problem je, da smo tisti, ki smo v
tabujih, tako »noter¢, da vecinoma
sploh ne opazimo, da smo v tabujih
(zato bi moral o tem pravzaprav go-
voriti kdo drug, vi). Pri nas je tipicen
tabu npr. odnos do t. i. alternativne

Knjizna infuzija z Alojzom Thanom (foto: Vera Ore3nik)

ponudbe v medicini. Kadar nanese
na primere alternativhe medicine,
se takoj zberejo medicinske instituci-
je, ki recejo, da je medicina samo to,
kar se prakticira na teh medicinskih
inStitucijah, in ni¢ drugega. Dejstvo
pa je, da v drzavah, kjer medicina ni
tako inStitucionalno obrambna, npr.
na kliniki Mayo, nimajo nic proti, da
ima bolnisnica s tako odlicno medi-
cino tudi npr. ponudbo reikija.

V tem smislu je paradoksno na pri-
mer, da zdravniki nimamo ni¢ proti,
da farmacevti ponujajo prehranske
dodatke, pa vanje verjamemo prav
toliko kot v reiki ali pa v homeopa-
tijo. Ampak ker se je farmacevtsko

ponujanje prehranskih dodatkov ne-.

kako utrdilo, nimamo kaj dosti proti
taksni ponudbi: ¢e pa kdo omeni, da
bi zacel to ponuja-
ti na onkoloskem
institutu, pa smo
»blazno proti¢, kot
da je to ne vem Kkaj.
Tudi to je en tak
tabu - se pravi, nekaj, o ¢emer se
nam ne da razpravljati, zato ker smo
s tem, kakor je, po svoje cisto zado-
voljni. Napor razpravljanja pa tudi
ne vemo, kaj bi nam koristil.

* ... 0 evtanaziji: Ali je evtanazija
tabu v medicini?
Marsikaj se da Ze pri nas urediti.
Tukaj se stikata medicina in pra-

Evtanazija je bolj stvar

prava kot pa medicine.

Bolj stvar druzbe kot pa
zdravnikov.

vo. Ce bi bila evtanazija to, kar
je zdaj opustitev zdravljenja ... to
imamo.

Postopek za opustitev zdravljenja je
sorazmerno preprost: clovek pokli-
Ce svojega zdravnika in rece, da bi
rad sestavil dokument za opustitev
zdravljenja; postopek sestave tega
dokumenta predvideva (podobno
kot na primer pri sestavi oporoke)
totno dolocen protokol: prisotnost
dveh zdravnikov, svojcev, v doku-
mentu se to¢no navede, v katerih
primerih bolniku ne bodo ve¢ dajali
antibiotikov, ... — Evtanazije pa pri
nas ni (imajo pa jo nekatere drzave).
Zdravniki menimo, da evtanazija
ni stvar in odlocitev zdravnikov, to
ni medicinski problem. Zdravniska
zbornica je proti, da bi evtanazijo
izvajali  zdravniki
Evtanazija je bolj
stvar prava kot
pa medicine. Bolj
stvar druzbe kot
pa zdravnikov. Je
odlocitev politike in volivcev. To je
pravnisSki postopek, ki se nanasa na
druzbeni odnos do tega problema.

* ... glede njegove zakljucne misli
v Casu nesmrtnosti: da dusa ne po-
trebuje oci, ki jo gledajo, niti cutov,
ki jo cutijo, niti besed, ki jo opisujejo.
Zato preprosto je in ostane tudi, ko
izgine vse, kar je odvisno od pogleda



ali cutenja ali besed. In zato edina
ne more zares umreti. Besedilo Cas
nesmrtnosti ste zakljucili zelo po-
eti¢no - z lepimi mislimi o vec¢ni
dusi. Kot bi Zeleli bralca potola-
Ziti in zrelativizirati vsa njegova
pri¢akovanja vecnosti oz. njegov
strah pred umrljivostjo. Lahko
za konec poveste, kako nastane
pesem? Kako nastaja poezija?
Lahko opiSete ta proces nastaja-
nja umetnostnega besedila?

Kako nastane po-
ezija? Spravim se
k papirju. V glavi

... in $e: Kaj vam pomeni pisa-
nje? (Ker ne piSemo vsi.)

Kaj pa vem. To je res. Nekako zra-
sel sem s tem. Do fakultete nisem
nic pisal, potem sem pa kar. Eno
poletje je bilo, ko sem se dogo-
voril za eksperimente, pa me je
profesorica »pustila na hladnems«

v laboratoriju. Mi je rekla, da oni

Cez pocitnice zaprejo in naj pri-
dem jeseni. Ker mi je bilo precej

Kako nastane poezija?
Spravim se k papirju.
V glavi ...

dolgcas, sem kar nekaj pisal. Mla-
dina je takrat izdajala literarni
podlistek. Ko sem videl tiste pe-
smice, sem si rekel, da znam kaj
podobnega tudi jaz napisati, in
sem pac zacel. SCasoma pisanje
postane neka obicajna stvar, se
pravi, da se pocuti§ slabo, ce je
racunalnik predolgo hladen. To je
to.
Tako nepretenciozno, enostavno in
preprosto, izhajajoc
iz skorajda nakljuc-
nih okolis¢in, je nas
gost, ugledni zdrav-
nik, spostovani
pesnik in pisatelj, opisal vznik in za-
Cetek svoje literarne ustvarjalnosti.

Za naSe dijake, bodoce zdravstve-
ne delavce, in tudi za nas, njihove
profesorje, je bil pogled na medi-
cinsko-eticna vpraSanja o sodobnih
Zivljenjskih dilemah, ki jih v njihovi
globalni razseznosti v doloCenem
smislu generira in odpira tudi ra-
zvoj medicine in znanosti sploh,

skozi pogled zdravnika, raziskovalca,
univerzitetnega profesorja na medi-
cinski fakulteti, z njemu lastno sr¢no
eticno obcutljivostjo, posebno dra-
goceno dozivetje. Za nas razmislek
glede prave smeri ...

Dijaki in ucitelji smo razred zapustili
bogatejsi za Se nekaj novih spoznanj
o Zivljenju, umetnosti in nas samih.
In z mislijo, da se Se tako velike stvari
(veliki ljudje in velike misli) v svojem
bistvu zelo preproste. Ugotovili smo,
da je to jedro vseh naSih Knjiznih
infuzij in veselimo se naslednje v
aprilu 2019.
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